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Le sentier karstique "Les secrets du Causse de Soréze” appartient a un réseau de sentiers
pédagogiques, proposé par le Comité de Spéléologie Régional Midi-Pyrénées.

A travers des points remarquables matérialisés sur les sentiers par des bornes et un livret
pédagogique d'accompagnement, ces sentiers permettent de découvrir des sites
exceptionnels du patrimoine karstique naturel et culturel.

Le sentier de Soréze est le second sentier du réseau régional, apres celui d'Aspet en Haute-
Garonne. Il se situe sur I'exceptionnel site du plateau du causse de Soréze qui fait I'objet de
plusieurs mesures de protection réglementaires et d'inventaires.

En cheminant les paysages karstiques du plateau du causse, cet itinéraire vous permettra de
découvrir les mysteres des grottes-mines archéologiques de la Montagne Noire.

Les douze bornes qui jalonnent I'itinéraire vous proposeront de faire des haltes pour observer
et percevoir le patrimoine remarquable étroitement lié a I'histoire humaine que vous avez
SOuUS VOS yeux.

Vous comprendrez alors pourquoi aujourd'hui encore spéléologues et archéologues
continuent d'explorer, d'étudier et de protéger ce petit causse de 3 km? !

Les douze bornes du sentier :
1- Départ de la randonnée, présentation du massif karstique emblématique.
2- Le belvédeére, vue sur Soréze et la plaine.
3- Le Roc de la Fendeille, un peu de géologie ...
4- La Grande Mine, une mine de fer exploitée en plein air.
5- La doline de I'Erable, un écosystéme particulier.
6- La grotte du Calel, un labyrinthe sous le causse.
7- La grotte des Gours, de la vie sous terre ?
8- Le Causse, entre lapiaz et pastoralisme.
9- Une grotte sépulcrale, ol les spéléos ont beaucoup creusé ...
10- Les pertes, la ou disparaissent les eaux dans le calcaire.
11- L'aven de Polyphéme, les pionniers de la science.
12- Les buses, la ... les spéléos n'ont pas creusé pour rien.




Précisions et précautions
Ce parcours pédestre est une « annexe » au chemin de randonnée balisé
depuis Soréze. Sur le plateau, il faut suivre les fleches en chauves-souris.
D'une configuration en boucle, d'un dénivelé de 60m, c'est un circuit assez
facile tout public, pour lequel il faut compter environ 1h30 de marche plus la
lecture du livret le cas échéant.
Vous vous trouvez toutefois en milieu naturel avec du relief, des régles de
sécurité et de respect des lieux sont donc a appliquer : restez sur le tracé du
chemin, soyez vigilant a I'approche des gouffres, doline, falaises, prévoyez de
I'eau, des chaussures et vétements adaptés, en fonction de la météo le
chemin peut étre glissant , respectez la faune, la flore et les lieux, etc.

Le sentier en visite autonome tout au long de l'année
Vous pouvez tout au long de I'année parcourir ce sentier en autonomie. Les informations des
douze bornes qui jalonnent le sentier vous aideront a mieux comprendre le site et son intérét.
Pour plus d'informations, vous pouvez également vous procurer avant votre venue sur le
sentier, le livret pédagogique spécifique qui vous accompagnera tout au long du parcours.

Le livret d'accompagnement du sentier
D'un format A5 d'une trentaine de pages et facilement transportable, le livret couleur du
sentier karstique de Soréze vous permettra de découvrir ce circuit original avec l'aide de votre
guide spéléologue « Oncle Jean-Paul ».
Il est disponible au tarif de 5 € auprés du Comité de Spéléologie Midi-Pyrénées
(comite.speleo.midipy@free.fr), et localement auprés des offices de tourisme et relais
touristiques et culturels.

Un projet partenarial.
Le travail de valorisation qui se concrétise aujourd'hui par l'inauguration de ce sentier est
I'aboutissement d'une étroite collaboration entre les structures de notre fédération (les
comités régional et départemental et le club local, la Société de Recherches Spéléo-
Archéologiques du Sorézois et Revélois) et les organismes compétents dans le domaine de
I'environnement, du tourisme, de I'éducation, etc.Un travail de médiation en amont a été
indispensable a sa bonne réalisation afin que ce projet s'intégre au mieux aux politiques et
aux animations territoriales volontaires déja engagées localement.
Notre comité travaille depuis de nombreuses années sur ce projet et s'il n'aboutit que bien
des années plus tard c'est aussi parce que nous avons souhaité qu'il rassemble et qu'il puisse
réunir autour d'un projet commun des partenaires techniques et financiers de divers horizons
(sportif, culturel, environnemental, éducatif, etc) n'ayant pas forcément I'habitude de
travailler ensemble. Aussi, nous avons travaillé a différentes échelles de territoires avec tous
les partenaires poursuivant les mémes objectifs de connaissance, de vulgarisation, de gestion
et de protection des milieux karstiques, en vue de construire des sentiers qui répondent aux

attentes de chacun.

Cette collaboration se poursuivra apres l'inauguration afin de faire vivre le sentier, le

valoriser et le pérenniser.

Un grand merci a tous les partenaires financiers et techniques de ce projet: Conseil
Régional Midi-Pyrénées, Agence de I'Eau Adour-Garonne, Direction Régionale des Affaires culturelles,
SRA Midi-Pyrénées, Direction Régionale de la Jeunesse, des Sports et de la Cohésion Sociale Midi-
Pyrénées, le Centre National pour le Développement du Sport et le CNDS Budgets Opérationnels de
Programmes, le Conseil Général du Tarn, le Parc Naturel Régional du Haut-Languedoc, la commune de
Soréze, la Communauté de Communes Lauragais-Revel-Soréze, |'Office de tourisme intercommunal, le
Comité Départemental du Tourisme du Tarn, la DREAL, le service territorial de I'architecture et du
patrimoine du Tarn, la chambre d'agriculture du Tarn, les propriétaires, tous les autres acteurs locaux.

Votre contact :
Comité de Spéléologie Régional Midi-Pyrénées

7 rue André Citroén 31130 BALMA A consulter pour plus d'informations !
Tél. 05 34 30 77 45 — Courriel : comite.speleo.midipy@free.fr http://sentiers.midipy.net



